Protocollen Bijscholingscentrum
Infuusbehandeling (perifeer infuus)


Verwisselen infuussysteem perifeer infuus
Omschrijving
Het nieuwe infuussysteem wordt gereed gemaakt voor toediening. Vervolgens wordt het in gebruik zijnde infuussysteem stopgezet en verwijderd. Tot slot wordt het nieuwe systeem gekoppeld aan de intraveneuze canule.

	Opdracht tot voorbehouden of risicovolle handeling:
	

	Mag zelfstandig verricht worden door:
	
	
	
	


Aandachtspunten

· In dit protocol wordt het verwisselen van zowel een Isoflux® druppelregelsysteem als van een infuussysteem met zachte druppelkamer beschreven.

· Richtlijn voor het verwisselen van het infuussysteem is eens per 3 à 4 dagen. 
· Wanneer via de intraveneuze canule medicatie moet worden bijgespoten, wordt bij voorkeur een infuussysteem met een bijspuitpunt gebruikt.

· Wanneer overgegaan wordt op andere medicatie, wordt het infuussysteem eerst met een isotone vloeistof (bijv. fysiologisch zout) gespoeld. Daarna wordt volgens protocol overgeschakeld op de voorgeschreven vloeistof. 

· Inspectie van de huid rondom de insteekplaats vindt dagelijks plaats door de transparante afdekfolie heen. De folie wordt eens per 5 dagen vervangen of eerder indien noodzakelijk (bijv. bij loslaten).

· Dit protocol is niet van toepassing voor het toedienen van cytostatica en bloed.
· Ter voorkoming van infectie dient, bij handelingen waarbij de aansluiting tussen de canule en infuussysteem losgekoppeld wordt, streng aseptisch gewerkt te worden. Eventueel kunnen steriele handschoenen worden gebruikt; in dit protocol wordt uitgegaan van de 'no-touch-techniek'.
	Complicaties tijdens de handeling
	Handelwijze

	Lekkage tussen canule en infuussysteem.
	Infuussysteem stevig op de canule draaien. 

	Het infuus loopt te snel of te langzaam.
	Druppelregelaar instellen.

	Lucht in de slang tijdens voorbereidingen.
	Luchtbellen omhoog tikken tot boven vloeistofniveau of infuussysteem vernieuwen.

	Infuusvloeistof loopt niet door.
	Klem verwijderen of driewegkraan openen.
Infuussysteem controleren op obstructies.

	Bij inspectie van de insteekplaats is er sprake van ontstekingsverschijnselen
	Arts waarschuwen, zonodig nieuw infuus (laten) inbrengen.


Verwijzingen

· Achtergrondinformatie: perifeer veneus infuus, problemen en oplossingen infuusbehandeling.

· Materiaalbeschrijvingen: infuustoedieningssystemen.

· Hygiënerichtlijnen: handschoenen, desinfecteren bij injecties, gebruik naaldenbeker, afval.

Benodigdheden

· zeep en schone handdoek

· infuuszak/-fles met voorgeschreven vloeistof

· desinfectans, chloorhexidine alcohol 70%

· 3 gaasjes 5 x 5 cm 

· niet-steriele handschoenen

· infuussysteem

· infuusstandaard

· opvangbakje
· naaldenbeker
· schaar
· prullenbak
Werkwijze

1 Was je handen.

2 Zet de benodigdheden binnen handbereik.

3 Maak een werkveld ter grootte van een dienblad schoon met een gaasje overgoten met alcohol.
4 Leg klaar op het werkveld:

-
2 gaasjes

infuussysteem in open verpakking

5 Maak de infuuszak/-fles gereed voor infusie.
a Hang de nieuwe infuuszak/-fles met inhoud aan de infuusstandaard naast de in gebruik zijnde infuuszak/-fles.

b Overgiet een gaasje met alcohol.

c Verwijder, bij gebruik van een infuuszak, de afsluitnippel van het aanprikpunt.

d Desinfecteer het aanprikpunt/rubber dop met het alcoholgaasje.
6 Vul en ontlucht het infuussysteem.

Indien het een systeem met een zachte druppelkamer betreft:
Open de bovenste klem en sluit de onderste rolregelklem. Maak de beluchter van de spike gereed:


Bij gebruik van een infuuszak: zet de beluchter dicht.


Bij gebruik van een infuusfles: zet de beluchter open.

Verwijder de beschermhuls van de spike.

Steek de spike van het infuussysteem met een draaiende beweging in de infuuszak/-fles.


Indien de bovenslang (slang van infuuszak/-fles tot druppelkamer) korter is dan 25 cm:
Houd de druppelkamer iets schuin en knijp rustig in de onderzijde van de druppelkamer totdat deze zich heeft gevuld tot het merkteken of tot boven het filter.

Indien de bovenslang langer is dan 25 cm:

Houd met de ene hand de druppelkamer nagenoeg ondersteboven terwijl deze onder het  vloeistofniveau van de infuuszak/-fles blijft, zet de rolregelklem open; de druppelkamer zal zich langzaam vullen met vloeistof.

Sluit met de vrije hand, wanneer de druppelkamer zich gevuld heeft tot het merkteken of tot boven het filter, de rolregelklem en laat de druppelkamer weer verticaal hangen.

Open de rolregelklem en laat de onderste slang vollopen met vloeistof, vang de vloeistof op in het opvangbakje.

Controleer het infuussysteem op luchtbellen en ontlucht zonodig.

Sluit de rolregelklem.

Indien het een Isoflux® druppelregelsysteem betreft:

a Draai de blauwe regelkraan dicht (naar links).

b Controleer of de afsluitklem geopend is.

c Controleer of het afsluitdopje van de Y-verbinding vast zit.

d Verwijder de beschermhuls van de spike.

e Steek de spike van het infuussysteem met een draaiende beweging in de infuuszak/-fles.

f Zet de beluchter dicht.

g Vul de bovenste slang door het startpompje enkele keren langzaam in te drukken.


Bij gebruik van een infuuszak: laat de beluchter dicht.

Bij gebruik van een infuusfles: zet de beluchter open.

h Open de blauwe regelkraan (geheel naar rechts draaien).

i Houd de druppelkamer ondersteboven; wacht tot de vloeistof overstroomt in de onderste slang.

j Draai de druppelkamer terug in de verticale stand en ontlucht de onderste slang door deze met vloeistof te vullen. Vang de vloeistof op in het opvangbakje.

k Draai de blauwe regelkraan dicht (naar links).

l Stel de voorgeschreven inloopsnelheid in volgens de tabel.

7 Hang het uiteinde van het infuussysteem aan de infuusstandaard; zorg dat het uiteinde steriel blijft.

8 Vraag de zorgvrager te gaan liggen of zitten.

9 Controleer de insteekplaats van de intraveneuze canule op ontstekingsverschijnselen en lekkage (door de folie heen).

10 Overgiet een gaasje met alcohol.

11 Sluit het in gebruik zijnde infuussysteem af.

Bij een infuussysteem met zachte druppelkamer: sluit de rolregelklem.

Bij een Isoflux® druppelregelsysteem: sluit de blauwe regelkraan (naar links).

12 Trek de handschoenen aan.

13 Desinfecteer de koppeling van de intraveneuze canule en het infuussysteem met het alcoholgaasje.

14 Fixeer met de ene hand de canule en ontkoppel met de andere hand het in gebruik zijnde infuussysteem van de schroefdraad van de canule.

15 Neem het nieuwe infuussysteem, open de rolregelklem (draai blauwe regelkraan naar rechts bij Isoflux®) en koppel het infuussysteem aan de schroefdraad van de canule (no touch techniek).

16 Controleer of het infuus loopt.

17 Controleer de druppelsnelheid en stel deze eventueel bij.

18 Trek de handschoenen uit.

19 Knip de spike van het oude infuussysteem en doe deze in de naaldenbeker.

20 Ruim de materialen op.

21 Was je handen.

22 Noteer tijdstip, soort, concentratie, hoeveelheid, inloopsnelheid, restvloeistof en bevindingen.

Verwisselen infuussysteem perifeer infuus (kort)

Benodigdheden

· zeep en schone handdoek

· infuuszak/-fles met voorgeschreven vloeistof

· desinfectans, chloorhexidine alcohol 70%

· gaasjes 5 x 5 cm 

· niet-steriele handschoenen

· infuussysteem

· infuusstandaard

· opvangbakje
· naaldenbeker
· schaar
· prullenbak
Werkwijze

7 Was je handen.

8 Zet de benodigdheden binnen handbereik.

9 Maak een werkveld ter grootte van een dienblad schoon met een gaasje overgoten met alcohol.
10 Leg klaar op het werkveld:

-
2 gaasjes

infuussysteem in open verpakking

11 Maak de infuuszak/-fles gereed voor infusie.
12 Vul en ontlucht het infuussysteem. 

13 Hang het uiteinde van het infuussysteem aan de infuusstandaard; zorg dat het uiteinde steriel blijft.

14 Vraag de zorgvrager te gaan liggen of zitten.

15 Controleer de insteekplaats van de intraveneuze canule op ontstekingsverschijnselen en lekkage (door de folie heen).

16 Overgiet een gaasje met alcohol.

17 Sluit het in gebruik zijnde infuussysteem af.
Bij een infuussysteem met zachte druppelkamer: sluit de rolregelklem.

Bij een Isoflux® druppelregelsysteem: sluit de blauwe regelkraan (naar links).

18 Trek de handschoenen aan.

19 Desinfecteer de koppeling van de intraveneuze canule en het infuussysteem met het alcoholgaasje.

20 Fixeer met de ene hand de canule en ontkoppel met de andere hand het in gebruik zijnde infuussysteem van de schroefdraad van de canule.

21 Neem het nieuwe infuussysteem, open de rolregelklem (draai blauwe regelkraan naar rechts bij Isoflux®) en koppel het infuussysteem aan de schroefdraad van de canule (no touch techniek).

22 Controleer of het infuus loopt.

23 Controleer de druppelsnelheid en stel deze eventueel bij.

24 Trek de handschoenen uit.

25 Knip de spike van het oude infuussysteem en doe deze in de naaldenbeker.

26 Ruim de  materialen op.
27 Was je handen.
28 Noteer tijdstip, soort, concentratie, hoeveelheid, inloopsnelheid, restvloeistof en bevindingen.
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Verwisselen infuussysteem perifeer infuus: 1 (van 4)

